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Fitness Spaß Sport
Hafen-Bad Barßel

Westmarkstraße 3 (Schulzentrum)
Telefon-Nr. 04499 / 93 95 55

www.hafen-bad.de

Montag
15.30 – 17.30 Uhr 	 Schwimmverein Hellas
17.30 – 19.00 Uhr 	 DLRG-Ortsgruppe Barßel
19.00 – 20.00 Uhr 	 Schwimmverein Hellas
20.00 – 22.30 Uhr 	 Schwimmen für alle / 
	 Kursangebote Aquasport

Dienstag
15.30 – 21.30 Uhr 	 Schwimmen für alle

Mittwoch
15.30 – 18.00 Uhr 	 Spielnachmittag für Kinder
18.00 – 18.30 Uhr 	 Schwimmen für alle
18.30 – 20.00 Uhr 	 Schwimmverein Hellas
20.00 – 21.30 Uhr 	 DLRG-Ortsgruppe Barßel

Donnerstag
15.30 – 17.15 Uhr 	 Schwimmen für alle
17.15 – 19.00 Uhr 	 Reha-Schwimmverein
19.00 – 21.15 Uhr 	 Frauenschwimmen 
20.00 – 20.45 Uhr 	 Möglichkeit zur Wassergymnastik

Freitag
15.30 – 21.00 Uhr 	 Schwimmen für alle

Samstag
13.00 – 18.00 Uhr 	 Schwimmen für alle
18.00 – 19.00 Uhr 	 DLRG-Ortsgruppe Barßel
19.00 – 20.00 Uhr 	 Schwimmverein Hellas

Sonntag
  8.00 – 13.00 Uhr 	 Schwimmen für alle

Öffnungs-Zeiten

Bitte den Schwimmbereich 15 Min. vor Schließung verlassen.



Wir bieten im Hafen-Bad 
Schwimmunterricht für Kinder 
ab 5 1/2 Jahren an. 
Die besondere Kompetenz liegt 
im Bereich langjähriger Erfahrung unter fachmännischer An-
leitung ausgebildeter Schwimmlehrer/innen, im Erteilen von 
Schwimmunterricht sowie den Umgang mit den kleinen und 
größeren Kindern.
 
Besonderen Wert legen wir auf das spielerische Schwimmen 
lernen - ohne Druck, mit Spaß und Qualität, sowie dem rich-
tigen Preis-Leistungsverhältnis. 
 
Wir möchten Freude am Schwimmen entwickeln und ein 
sicheres Bewegen im Wasser vermitteln. Im Rahmen der 
Schwimmkurse können verschiedene Schwimmabzeichen 
erworben werden. 

Angeboten werden von uns:
• Anfängerschwimmkurse
• Schwimmkurse für Fortgeschrittene
• Schwimmkurse für Erwachsene

Des Weiteren bei uns im Programm: 
• Aquajogging in den Abend- und Morgenstunden

Haben Sie Fragen zu den Kursen? Wir beraten Sie gerne! 
Ihr Hafen-Bad-Team, Ralf und Tanja

Tel: 04499 / 93 95 55

Für das „leibliche Wohl“ steht eine Automaten-Gastronomie 
zur Verfügung –  eine Rundum-Verpflegung mit verschiede-
nen Heiß- und Kaltgetränken sowie einem Snackautomaten.

Es besteht die Möglichkeit, sich bei einem längeren Aufent-
halt, oder falls Sie einen Kindergeburtstag oder ähnliches im 
Bad planen, auch selbst zu versorgen. 

Sollten Sie in Verbindung mit einem Aufenthalt auch eine 
kleinere Veranstaltung, zum Beispiel einen Kindergeburtstag, 
planen, können Sie hierfür auch den Gastronomiebereich im 
Hafen-Bad nutzen.

Auch die angrenzende Küche kann zur Verfügung gestellt 
werden.

Bitte sprechen Sie hierfür das Hafen-Bad-Team an, oder kon-
taktieren Sie uns telefonisch unter 04499 / 93 95 55. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das neu gestaltete Hafen-Bad in Barßel lädt Sie zu einem 
Besuch ein.

Im wettkampfgerechten Badebecken mit der Größe von 
25 x 10 m befindet sich auf einem Drittel der Beckenlänge 
ein Hubboden. 

Das Hafen-Bad hat ein 1-m-Sprungbrett und einen 
3-m-Sprungturm. Für die Badegäste stehen Gegen-
schwimmanlagen und Schwallduschen zur Verfü-
gung.  

Das Wasser im Bad hat eine ständige Temperatur von 
ungefähr 29/30° (Reha-Schwimmen / Frauenschwimmen 
31,0°).

Beim Spielnachmittag am Mittwoch werden Spielgeräte 
im Wasser aufgebaut.

Es werden regelmäßig Schwimm-Wettkämpfe ausge-
tragen.

KursangeboteGastronomie Eintrittspreise

Einzelkarte 	   2,50 € 	 1,50 €
Zehnerkarte 	 23,00 € 	 12,00 €
Zwanzigerkarte 	 40,00 € 	 23,00 €

Erwachsene
Kinder & 

Jugendliche

Getränke Snacks

Keine zeitlicher Begrenzung innerhalb des Angebots „Schwimmen für Alle“.


